K-ACTIVE TAPE PRECUT HANDGELENK FLEXOREN
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K-ACTIVE TAPE PRECUT HANDGELENK FLEXOREN

Effekte Indikationen

Das PreCutTape Handgelenk kann folgendes leisten: Die Anlage eines PreCut Tape Handgelenk hat sich z.B. bewahrt bei:
® Verbessert die Ansteuerung der Unterarm-Muskulatur ® Distorsionen des Handgelenkes
® Reduziert den Schmerz und verbessert @ Handgelenks Instabilitaten
die funktionelle Stabilitdt bei freier Beweglichkeit ® Karpaltunnel Syndrom
® Stellt normale Muskelaktivitat wieder her ® Hypermobilitat
® Verbessert die Leistungsfahigkeit ® Tendovaginitiden
® Hilft weitere Verletzungen zu vermeiden (in modifizierter Anlage auch bei T. de Quervain)

® Schutz wahrend des Heilungsprozesses

Aktive,dynamische Unterstiitzung fir Handgelenk und Unterarm!
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® Zur Vorbereitung der Anlage brechen Sie @ Fiihren Sie den Mittelfinger durch die ® Entfernen Sie das Papier von Abschnitt 1
alle Perforationen auf der Ruickseite des Offnung des Tapes. und und legen Sie das Tape ohne Zug im

Tapes auf. Der Arm des Patienten wird Bereich der Hohlhand an.

bei gebeugtem Ellenbogen locker nach
vorne ausgestreckt.
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® Entfernen Sie das Papier von Abschnitt2 @ Bringen Sie das Handgelenk in eine # Nach beendeter Anlage reiben Sie leicht

und befestigen Sie diesen Abschnitt am maximale Dorsalextension, wobei die lber das Tape, um den Kleber zu aktivie-
Handriicken. Reiben Sie nun leicht tiber Finger bodenwarts gerichtet sind. ren.

das Tape, um den Kleber zu aktivieren. ® Entfernen Sie das Papier von Abschnitt 3
und legen Sie das Tape ohne Zug tber
dem Unterarm an.



